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Отново е време да се обърнем назад към изминалата една година, за да Ви разкажем
как Вашата съпричастност ни даде енергията за промяна на живота на редица
деца и техните семейства.

Вече 30 години фондация „За Нашите Деца“ е водена от една цел - всяко дете да
има пълноценен живот в семейство, за да може да разгърне своите таланти и
способности още в първите си години, за да има най-добрата основа за качествен
бъдещ живот. Зедно със семействата и общността,  ние създаваме среда, в която
всяко дете в ранна възраст развива своя потенциал. Още по-важна е подкрепата
във времена на криза, като пандемичната, която постави на изпитание стотици
хиляди деца и техните семейства. Изправени пред редица неочаквани рискове –
бедност поради загуба на работа, невъзможност да посрещнат основни нужди,
липса на достъп до здравеопазване и образование, много семейства се чувстваха
неуверени сами да се справят с предизвикателствата на ежедневието. Ние не ги
оставихме и посветихме всекидневните си усилия на това да преминем заедно с тях
през трудностите. Посветихме и Вечер на добродетелите 2021 на тях. Заедно с
всички Вас – гостите и партньорите на Вечерта, се погрижихме да направим така,
че те – най-уязвимите, да нямат грижи.

Защото всички ние вярваме, че инвестицията в ранното детско развитие и особено
за най-уязвимите деца и техните семейства е най-ефективният начин да
предотвратим негативните последствия и да поставим основа за едно по-добро и
здраво общество, с по-малко бедност, по-устойчива икономика и по-добри условия
за живот на всички.

Благодарим Ви, че сте с нас в този нелек път и че с подкрепата си ни мотивирате
да продължаваме!

Скъпи приятели, партньори, съмишленици,

Екипът на фондация „За Нашите Деца“






Подкрепихме 170 деца и семейства от уязвими групи, за да преодолеят
трудностите и да останат заедно;
Помогнахме на 138 деца с увреждания, с трудности и проблеми в
развитието, за да получат шанс да се развиват заедно с връстниците си;
Специалистите ни работиха по 53 случая на ранна детска интервенция и
дадоха увереност на родителите в критични моменти;
Помогнахме на 353 бъдещи майки и бащи да преодоляват колебанията си и
да бъдат по-добри родители на своите деца в курсовете за бъдещи
родители;
Обучихме 119 кандидат-осиновителни семейства, за да се чувстват
уверени, приемайки за свои децата с нелек житейски старт;
44 деца, разделени от своите родители, се върнаха в родните си
семейства с наша помощ;
79 семейства с малки деца получиха спешна семейна подкрепа, за да
преодолеят кризисна ситуация, породена от пандемичната ситуация;
Подкрепихме социалното и емоционално развитие на 10 деца, поверени на
обществена грижа;
Предоставихме семейно консултиране и интегрирани социално-здравни
услуги на 62 деца и семействата им;
Подкрепихме 48 специалисти от здравната, образователната и
социалната система, за да са по-добри в работата си с децата;
30 деца получиха грижа и топлина в  24 приемни семейства, подкрепяни
от нас;
В Дневния ни център работихме с 41 деца с различни поведенчески и
развитийни трудности или увреждания, за да бъдат все по-
самостоятелни и да се развиват пълноценно;
Обградихме с внимание и любов 12 деца в нашата Детска къща, докато
очакваха връщането в родните си семейства, настаняването в приемни
семейства или осиновяването.

Подкрепихме 1 205 деца, семейства и участници в обучения, сред
които:

Нашите резултати благодарение на
Вашата подкрепа

Вечер на добродетелите 2021 и Вашият принос направиха възможно да подкрепим
ранното детско развитие на деца с трудности и проблеми в развитието, деца в
риск от изоставяне, деца в риск от отпадане от образователната система, деца,
които живеят в бедност и изолация и техните семейства. Сигурността на
семейството и интензивната стимулация, благодарение на която най-малките
учат активно за света около тях и разкриват своя заключен потенциал, са
определяща инвестиция за успеха им в нашето общество, в образованието и в
бъдещата трудова реализация. Благодарение на дарените средства от близо 177
000 лева, нашите специалисти – социални работници, психолози, рехабилитатори,
логопеди, специални педагози, специалисти ранно детско развитие и ранна детска
интервенция подкрепиха 1205 деца, родители и специалисти за периода ноември
2021 – август 2022: 723 в София и 482 в Пловдив. Разширихме обхвата на
развитийните групови и индивидуални занимания и практики, които реализираме в
центровете ни в София и Пловдив. Разширихме и подобрихме експертизата на екипа
от специалисти в ранното детско развитие, който осигурява комплексна подкрепа,
съобразена с нуждите на децата и семействата и с най-високите професионални
стандарти. Продължихме Програмата за спешна семейна подкрепа в полза на най-
нуждаещите се в кризата деца и семейства.  



Акценти в Работата на центровете за обществена
подкрепа „Света София“, „Щастливо детство“
(София) и „За Деца и Родители“ (Пловдив)

Комплексите ни за ранно детско развитие в София и Пловдив дават възможност за
тясно сътрудничество между експертите ни от различните звена с различно ниво и
сфера на експертиза – социални работници, специалисти „ранно детско развитие“
и „ранна детска интервенция“, психолози, семейни терапевти, рехабилитатори,
логопеди, кинезитерапевти, специални педагози и др.. Работим както пряко с
децата в ранна детска възраст, така и през родителите. Нашата цел е да
стабилизираме семейния контекст и да подкрепим цялото семейство – детето,
майката и бащата, разширеното семейство.

За периода ноември 2021 – август 2022 вашите жестове на доброта и
съпричастност направиха възможна подкрепата за 723 деца, родители и
специалисти чрез комплекса ни в София и на още 482  чрез комплекса ни в Пловдив.

Предотвратяване на изоставянето в родилно отделение
От април 2022 възобновихме работата и срещите в
посока предотвратяване на изоставянето в родилните
отделения на болниците, чийто ритъм беше временно
нарушен поради здравните мерки, които ограничиха
възможностите за сътрудничество.

Семейна подкрепа за сигурна грижа и превенция на риска
Продължихме да подкрепяме семейства с нисък социален статус и ниска социална
компетентност. Заедно с тях, през последната година, се засили работата ни със
семейства с по-висок социален статус и с все по-нарастващата група на деца,
живеещи в родиителски конфликти и родителско отчуждение, в които намесата на
специалистите ни е ключово важна за детето Екипите ни предоставят
материална, социално-психологическа и терапевтична подкрепа спрямо
ситуацията на семейството, за да го съпроводят в процеса на овладяване на
кризисна ситуация и стабилизиране на семейната среда. Основно експертите от
ЦОП „Щастливо детство“ провеждат задълбочена терапевтична работа с все
повече деца с проблеми от аутистичния спектър и с други специфични
потребности.
Гордеем се с факта, че нараства броят на родителите, които сами търсят
подкрепа и консултации от нашите специалисти, което показва повишаване на
степента на осъзнатост за значимостта на ранното детско развитие и доброто
позициониране на фондацията сред групата на хората с малки деца.Развиваме уменията на бъдещите родители
На всеки два месеца се провеждат курсовете ни за родителски умения, които се
радват на голям интерес. Новото в тях за Пловдив е включването на консултант по
кърмене от НАПК, който да подкрепя младите майки и им дава увереност в първите
грижи за новородените.



Приемна грижа
Липсата на държавни стандарти за приемната грижа правят работата на
експертите ни и на приемните семейства несигурна. Въпреки това, не прекратихме
информационните срещи в общините, обученията на кандидати за приемни
родители и популяризирането на приемната грижа. Приемните родители, с които
работим, се събират всеки месец в групите за подкрепа, организирани и
модерирани от специалистите ни, за да споделят, да получават напътствия и
насърчение. Социалните ни работници правят най-доброто, за да улеснят
процесите по напасване на децата и приемните родители. Помагат и в тежките
моменти на раздялата на приемните родители и децата, когато за тях e намерено
осиновително семейство или когато е възможно връщане в родното семейство.
Екипът на Центъра по приемна грижа е подкрепян и от специалистите от другите
ни центрове, за да бъде осигурена най-добрата цялостна грижа за всяко дете и
семейство.

Освен това, набраната сума от Вечер на добродетелите
подкрепи усилията ни и в:
подкрепихме развитието на деца в ранна възраст със
занимания с различни специалисти;
подпомагане на реинтеграцията: оценка на родителския
капацитет и връщане на деца при биологичните им
родители или при семейства на близки и роднини;
подготовка на осиновители: фондацията е предпочитан
партньор за курсовете за кандидат-осиновители. 
работа с училища и детски градини по програмите ни за
ранно детско развитие и програмата за първична
превенция на риска, превантиране на агресивно и рисково
поведение;
Подкрепяме социално-емоционалното развитие на деца,
поверени на обществена грижа и подпомагаме работата
на специалисти, работещи в други социални услуги за
деца.

Детска къща

За Детската ни къща тези десет месеца бяха много динамичен период. Настанени
бяха 8 нови деца – всички те бяха изведени от тежка кризисна ситуация – системно
неглижиране, насилие. 3 деца напуснаха къщата – две бяха поети от приемни
семейство, а друго беше предадено на грижите на бабата.
От създаването си преди 10 години до края на август 2022 Детска къща е уютен
дом, пълен с обич и грижа за 71 деца от 0 до 7 години.
Продължихме да откриваме един нов свят пред децата, които не са имали шанса да
започнат живота си обичани, обгрижени и ценени от родителите си. Наред с
вниманието към физическото и психическото им здраве и към възпитанието им, се
опитваме да внасяме радост, да ги учим на нови неща и да стимулираме
развитието им през игри и преживявания.



С огромно вълнение, след две години активна
работа, с подкрепата на Община Пловдив и
редица дарители, фондация „За Нашите Деца”
официално откри първия по рода си Комплекс
за ранно детско развитие в Пловдив.
Събитието се проведе на 29 юни в
присъствието на Н. Пр. Роб Диксън, посланик
на Великобритания в България, кмета на града
г-н Здравко Димитров, областния управител г-
н Йордан Иванов, представителя на Уницеф за
България г-жа Кристина де Бройн и
представители на бизнеса и
неправителствения сектор, много
съмишленици и приятели.

Наш приоритет е да се направи кръгла маса по темите, свързани с грижа и
образование в ранна възраст и да се внедри действащ координационен механизъм,
който да постави децата в ранна възраст и в частност тези с трудности и
проблеми в развитието в центъра на обединените усилия на здравна,
образователна и социална система.

Екипът ни в Пловдив продължава с усилията да се затвърдят и мащабират услугите
на Комплекса за ранно детско развитие в града чрез сключването на споразумения
за дългосрочна работа с общините, в които работим, за да достига подкрепата ни
и до децата и семействата, които нямат достъп до социални услуги.

Официално откриване на КРДР Пловдив

1-и юни и 30 години фондация „За Нашите Деца“

На 1-ви юни събрахме стотици деца и родители от София и Пловдив на празник по
повод международния ден на детето

Дневният ни център успешно се утвърди като услуга,
която родителите на деца с трудности и проблеми в
развитието търсят и на която се доверяват за
всекидневната грижа, израстване и адаптация на
своите деца. С вашата ангажираност към каузата ни
41 деца от 0 до 7 години със специфики в развитието и
с различен тип увреждане и техните семейства
получиха адекватна, действена развитийна подкрепа.

Дневен център



Н А Ш И Т Е    К А У З И

Страхът да бъде изоставен се задълбочава и с насока
от ОЗД, родителите идват при нас, за да получат
професионална и специализирана помощ. Освен
нежеланието на Станимир да излиза от вкъщи,
приемното семейство, в което е живял до този
момент, не е успяло да му осигури нужната
образователна и стимулираща развитието среда.
Затова психоемоционалната възраст на момченцето е
по-ниска от календарната, а освен това той не говори
изобщо. Станимир не просто отказва да излезе от
новия си дом, но и да се раздели с новите си родители.
Не остава дори сам с бабата. При всеки отказ,
реагира остро, с автоагресия и не се поддава на
убеждаване.

Още с първото проплакване всяко дете поставя началото на една житейска,
емоционална, незаменима връзка - връзката с майката. Часове по-късно, то приема в
живота си и другия най-важен човек, който може да има – баща си. Така, от първите
си мигове, детето се свързва с родителите си естествено, свързва се и с усещането
за сигурност и безусловна любов. За съжаление, този сценарий не е гарантиран за
началото на всеки нов живот. Понякога на детето му се налага да се запознае с
няколко родители, докато намери подходящите, своите. Тези, от които наистина да
получи обич, закрила и грижа.

ЕДНА ОТ ЩАСТЛИВИТЕ ИСТОРИИ, 
които написахме заедно

Такъв е пътят на осиновеното дете и на неговите осиновители - нелек, изпълнен с
предизвикателства, но и с много любов. Това е пътят на Станимир. Той е едва на 3
годинки, когато за пореден път трябва да смени родителите и дома си. Открива ги
при една изключително сплотена двойка. Те са отговорни, любящи, добросърдечни
млади хора, които имат обичта си един към друг, но тя се оказва недостатъчна, за да
си родят детенце. За тях семейство означава не просто влюбена и разбираща се
помежду си двойка, а дом, в който се чува детски смях. Така двамата стигат до
решението да станат осиновители. А тяхна осиновена рожба става Станимир –
първото дете, за което им се обаждат от Отдела за закрила на детето (ОЗД). Щом
се срещат с него, те веднага разбират - това е техният син, а те са неговите
родители. След официалното решение на съда и преминаването през тежката и
мъчителна процедура по осиновяване, вече няма пречки да вземат детето. Казват му
„Здравей!” и го водят в новия му дом. Поредният нов дом. Въпреки желанието,
старанието и грижите на осиновителите, Станимир се затваря в себе си и изпитва
неистов страх да излезе от жилището. Дали няма да е за последно? Дали не го очаква
следващ "нов дом"?

Ние, от фондация „За Нашите Деца”, бързо разчетохме всички знаци за състоянието
на Станимир. В действителност, той развиваше прилепчиво поведение към
родителите си. Затова в началото по време на нашите сесии, те да присъстваха
заедно със Станимир. Но когато разбрахме, че момчето се страхува да не изгуби
поредния нов дом, излизайки от него, в името на неговото спокойствие, започнахме да
го посещаваме. Дейностите ни обхващаха обширна програма от занимания, беседи и
развиващи дейности, включихме помощта на логопед и психолог.

Подкрепихме осиновителите по този път, защото знаем колко тежък може да бъде.
Знаем обаче и, че веднъж преминало, на пръв поглед непосилното начало ни отвежда
към щастлива развръзка. Така се случи и със Станимир и новите му родители.
Благодарение на специализираната подкрепа и съветите на експерти с времето
семейството успя да постави добри граници на детето. Те създават правила, а
Станимир не само ги спазва, но и усеща рутината като пристан на спокойствие и
обич – не времени, а постоянни. Момчето започна все по-уверено да опознава новата
си домашна среда и да усвоява нови модели на поведение. Агресията остана в
миналото, но ние продължаваме да работим с него и с неговите родители. Пътят на
осиновяването не е лесен, но е истински, трогателен и още веднъж доказва, че
децата са любов, без която не можем и за която сме готови на всичко.



Инвестиции лева %

Предоставяне и развитие на социални и интегрирани услуги в
подкрепа на ранното детство 90 340 51

Материална и финансова подкрепа за деца и семейства  5 314 3

Развитие, иновации, организационна устойчивост и
застъпничество  30 133 17

Развитие и обучение на екипа   17 714 10

Промяна на обществени нагласи и привличане на инвестиции  21 257 12

Административни разходи и ИКТ обезпеченост 12 400 7

Как инвестирахме набраните средства
от Вечер на добродетелите

Горди сме, че вървим напред, надграждаме и усъвършенстваме работата си , за да сме близо до
децата, лишени от родителска грижа, децата с трудности и проблеми в развитието, децата в

риск и техните семейства.

Набрани средства от Вечер на добродетелите 2021 177 138 лева



За последните 30 години, благодарение на подкрепата на стотици
добродеятели, фондацията е докоснала света на близо 20 000

деца и техните семейства. 
Очакваме Ви на 31 октомври 2022, понеделник, от 19:30 в Sofia Event

Center, за да продължим заедно да пазим детството!




