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2024 година е година, която оценяваме като ключова за изпълнение на общата ни
програма. Подготовката ни за скалиране на дейностите е в напреднала фаза като
вече са сключени споразумения с шест от общините, в които това ще прави,
установени са контакти и общи дейности с всички девет и благодарение на
Глобалното предизвикателство на THSN са разкрити 2 нови консултативни хъба в
Раковски и Елин Пелин. 
През първите шест месеца на годината общият брой подкрепени деца, родители
и специалисти в градовете София и Пловдив и малките населени места около тях,
в които работим, е 1905.

Проектът предоставя безплатен достъп на деца от 0 до 6 години и техните
семейства до интегрирани социални услуги, както и до специалисти като логопед,
психолог, рехабилитатор и социален работник, възможност за консултации със
здравни специалисти, които не са налични в малките населени места - ключови за
развитието на всяко едно дете.

Основните ни постижения през първото полугодие на 2024 година са: 
828 деца между 0 и 6 години, които бяха подкрепени с терапевтична помощ,
социализиращи или развитийни дейности, от тях 715 включени пряко и 113
включени непряко (деца, които имат полза от включването на техните
родители). 
623 родители получиха индивидуални или групови консултации за повишаване
на родителския капацитет, обучения или достъп до социални услуги.  
454 специалисти повишиха капацитета като участваха в обучения на
организацията. 
2 нови игротеки (консултативни хъба) бяха открити в Елин Пелин и Раковски. 

Екипите работиха в над 31 населени места: София, Пловдив, Войводиново,
Брестовица, Брестник, Първомай, Първенец, Каравелово, Стряма, Белозем, Богдан,
Трилистник, Радиново, Раковски, Ясно поле, Маноле, Динк, Труд, Куклен, Елин Пелин, с.
Гара Елин Пелин, с. Доганово, с. Столник, с. Елешница, с. Равно поле, с. Горна Малина,
Горна баня, с. Чалъкови, Сливница, Шишманци, гр. Стамболийски. 



В този отчетен период на проекта извършвахме следните дейности за деца,
семейства и специалисти: 

За деца
Рехабилитация и развитие на двигателните способности; 
Ранна детска интервенция; 
Музикална и арт терапия; 
Социална рехабилитация и базирано на игра развитие на социални умения; 
Социализиращи и развитийни дейности.

За семейства
Психологическо консултиране; 
Консултиране, групови активности и групи за самоподкрепа за повишаване на
родителските умения; 
Консултиране за изграждане на доверителна връзка между родители и деца; 
Семейна терапия; 
Индивидуални консултации за развитие на детето;
Консултации и посредничество за достъп до здравни, образователни и
социални услуги; 
Улесняване на междусекторната координация и подкрепа на семейството за
включване на детето в образователни, здравни и социални системи; 
Обучение на родителски умения;
Бременност и грижи за новороденото;
Семейно планиране;
Демонстрации в общността за ранно детско развитие;
Идентифициране на семейства в риск и насочване към социални услуги.

За специалисти: 
Улесняване на мултидисциплинарната оценка на нуждите при деца; 
Обучения за работа с деца със специални потребности; 
Обучения за работа с деца в семейства в неравностойно положение; 
Групи за саморефлексия и взаимопомощ;
Индивидуална и групова работа по случаи.

ОСНОВНИ ДЕЙНОСТИ ПО ПРОЕКТА 

Съвместната програма на фондация “За Нашите Деца” и THSN работи за
постигането на следните Цели за устойчиво развитие: 



През периода продължаваме да подкрепяме деца в
норма и такива с трудности в развитието без
значение дали имат издадено експертно решение.
При децата с трудности и изоставяне в
развитието, но без диагноза, най-често се срещат
трудности, свързани с разстройство на речта и
езика, черти от аутистичния спектър,
генерализирано разстройство на развитието,
специфично разстройство на психологическото
развитие с езиково-говорни затруднения,
разстройство на експресивната реч, езиков
дефицит, аграматизъм, артикулационни нарушения,
двигателни затруднения, недоносени деца, задръжка
в нервно-психическото развитие и др. Профилът на
децата с уточнени диагнози е много широк, а в
повечето случаи, децата са с повече от едно
заболяване. 

715 деца между 0 и 6 години са получили
специализирана терапевтична подкрепа,
консултации или са участвали в групови
социализиращи или развитийни дейности в нашите
комплекси за ранно детско, в консултативните
хъбове и в детските градини, в които работим. 

Услугата ранна детска интервенция са получили 32
деца. Фондация „За Нашите Деца“ е сред малкото
доставчици на тази услуга, която е ключова за
преодоляване на трудности в ранна възраст.
Ранната детска интервенция цели да овласти
семействата в създаването на среда, която
подкрепя развитието и придобиването на умения
през първите им години от живота децата.
Експертите, родители или полагащите грижи за
деца са партньори в ранната интервенция като
процес, който превръща взаимодействията в
ежедневието във възможности децата да учат и да
се развиват според индивидуалните си
потребности и възможности. 

По време на дежурства в родилни отделения в София
и Пловдив – в Майчин дом, ПСАГБАЛ "Света София“ и в
Пловдив в УМБАЛ Пловдив и АГО “Весела”, социални
работници подкрепят семейства в първите им
моменти с новородени за преодоляване на
емоционални и икономически пречки в грижата за
децата. За периода е работено по 19 превенции на
раздялата на новородени с техните семейства.

43 са потребителите на Дневния център, който
работи с пълния си капацитет като предоставя
терапевтичната и рехабилитационна подкрепа в
ранната календарна възраст. При целодневния
престой, специалистите наблюдават как се
чувстват децата, опитват се да разнообразяват
ежедневието им в центъра, както и да е максимално
ефективен за тяхното развитие. Основен
приоритет за екипа от специалисти е подкрепата
на когнитивното развитие на децата и
подготовката им за включване в образователната
система. 

Дейности за деца

Проекти на тема “Градът на моите
мечти” на децата от ОУ “Св. Кирил и
Методий”, с. Войводиново



Работата в детски градини се доказа като един от най-устойчивите начини за
оказване на трайно въздействие върху трите целеви групи на програмата. С
децата се провеждат развитийни и социализиращи дейности, стимулиращи
социално-емоционалната интелигентност, развитие на фината моторика,
въображението и координацията. Примери за такива дейности са: 

В ДГ „Дъга“ с. Чалъкови специалистите представиха приказката „Много
гладната гъсеница“, която ползват от „Елементът игра“.
В ДГ „Синчец“ в с. Шишманци на децата бяха представени 6 вида емоции под
формата на куклен театър. 
В ДГ „Щастливо детство“ град Раковски бяха проведени груповите дейности
в яслената група. На децата бяха предоставени играчки, които спомагат за
развитието на важни за възрастта им умения. 

При планирането и изпълнението на тези дейности активно участват или
наблюдават педагозите от детските градини. По този начин се осигурява
последователност в работата с децата, задават се общи цели и очаквани
резултати и се обменя опит между експертите на Фондацията и тези на
градината. Работата с родителите включва обучения, тематични родителски
срещи и индивидуални консултации. 

Как специалистите на фондация „За Нашите Деца“ развиват емоционалната
интелигентност и уменията на децата в малките населени места можете да
видите тук. 

Oт началото на годината програма
„Мисия Украйна“ е обхванала 449 деца и
семейства, които са подкрепени в
достъпа до социални, здравни и
образователни услуги, участвали са в
групови развитийни дейности в
Комплексите или са получили
специализирана подкрепа като достъп
до логопед, музикотерапия и лечебна
физкултура. Към момента в комплексите
за ранно детско развитие в София и
Пловдив постоянно функционират пет
постоянни групи за деца над 2 години и
две групи от типа Mother’s Corner за
бебета и майки, където родителите
активно участват в заниманията с
децата. Снимки от дейности с украински деца

Дейности от детска градина “Синчец”, с. Шишманци



В това полугодие се проведе и най-големият празник за фондацията – 1 юни, който
отбелязахме на няколко локации. В София празникът беше организиран в
партньорство със Столична община – район „Възраждане“. Стотици деца се
забавляваха с рисунки на лице, творчески кът, работилница по роботика,
демонстрация на 3D принтиране, фото кът. Атракция за децата бяха и
полицейските коли и мотори, както и пожарната, които Столична община -
район „Възраждане“ осигури, за да могат децата да ги разгледат отблизо и да се
качат в тях.
В Пловдив със съдействието на Общината и наши партньори зарадвахме децата
с арт работилници, рисунки за лица, танци и балони. Денят беше отбелязан с игри
и арт работилници и в Консултативния хъб в с. Войводиново. 

Дейности от детска градина “Синчец”, с. Шишманци

1 юни в София

1 юни в Пловдив

1 юни в с. Войводиново 



Партньорствата на фондацията с районни администрации през първите шест
месеца на 2024 година се разшириха с подписването на споразумение за
сътрудничество със Столична община – район “Люлин”. 

Дейности от детска градина “Синчец”, с. Шишманци

 Една от първите
ни съвместни
дейности беше
участие в
четридневния
празник на района
през май, където
експерти на
фондацията
организираха
занимания за
децата и
представяха
дейностите на
Комплекса сред
родители. 

По същото време
бяхме партньори и
на район
“Възраждане” в
празник за децата в
парка. Доброволци и
специалисти
организираха
работилници за
децата,
оцветяваха,
рисуваха и играха
със сапунени
балони.



Консултативните хъбове за ранно детско развитие, които разкриваме с
подкрепата на Дженерали Застраховане в рамките на Глобалното
предизвикателство, са основен инструмент, с който да успеем да стигнем до
най-уязвимите деца и семейства в малките населени места около София и
Пловдив. Първият такъв беше открит в края на миналата година и оттогава е
място, на което децата получават достъп до услугите на логопед и специалист
ранно детско развитие, родителите – до консултации със социален работник и
експерти. Хъбовете са място за организиране на групови развитйни и
социализиращи дейности, арт терапия, празници. 

В периода дейностите в Консултативния хъб във Войводиново набраха сили, а две
нови помещения – в Раковски и Елин Пелин, бяха реновирани и оборудвани с
развитийни играчки и материали за работа. В Раковски хъбът се намира в детска
градина „Феникс“, а в Елин Пелин – в сграда, в която се помещават дневен център
за деца и младежи с увреждания и център за обществена подкрепа. 

Видео за дейностите на Консултативния хъб в с. Войводиново можете да видите
тук. 

Консултативни хъбове (игротеки)

Откриване на Консултативен хъб за ранно детско развитие в Раковски



Консултативни хъбове (игротеки)

Арт терапевтични дейности в Консултативния хъб във Войводиново 

Занимания на открито в Консултативния хъб във Войводиново 



623 родители получиха индивидуални или групови консултации за повишаване на
родителския капацитет, обучения или достъп до социални услуги в Комплексите
за ранно детско развитие в София и Пловдив, както и в малки населени места и в
Консултативните хъбове. В тази група влизат семейства с различни уязвимости,
кандидат-осиновители, приемни семейства, семейства от бежанци от Украйна. 

В обучения за кандидат-осиновителни семейства се включиха 34 семейства от
София и Пловдив. На кандидат-осиновителите се предоставя възможност за
индивидуални консултации, които са част от изграждането на родителски
капацитет.

Дейности за родители

Обучение на родителите от ДГ „Родина“ в с. Устина на тема „Емоционална
интелигентност и общуване“, като бяха засегнати емоциите, връзката
родител-дете, общуването с детето и играта като метод на общуване.

Лекцията за украински майки на тема „Процедура за кандидатстване в училище
от 1 до 7 клас“ 



Онлайн обучения 

Дейности за родители

Онлайн обучение за
родители, хора с
увреждания, лица от уязвими
групи и всички, които имат
интерес да научат повече за
социалните услуги, как да се
възползват от тях и с какво
могат да бъдат те полезни.

В играта детето е
изследовател и
експериментатор както
чрез подражаване на
различните герои, така и
чрез изследване на
границите – своите, тези на
родителите си и границите
на останалите деца. 

Какво означава „дете в риск“,
как да разпознаем
признаците, как да
постъпим при съмнение за
дете в риск. 

В сътрудничество с УМБАЛ
„Пълмед" беше организирана
онлайн лекция за бъдещи и
настоящи родители с
водещ д-р Диана Аргирова -
педиатър и част от екипа
специалисти на
Отделението по
неонатология на УМБАЛ
"Пълмед".



През периода 454 специалисти бяха включени в обучения и други дейности за
повишаване на капацитета за работа с деца и семейства от уязвими групи. През
периода бяха разгърнати дейности със специалисти в София, Пловдив, Елин Пелин,
Горна баня, с. Радиново, с. Труд, с. Динк, с. Маноле, гр. Стамболийски.
В общините с установени вече партньорски отношения продължава работа за
повишаване на капацитета на отделните социални услуги за предоставяне на
качествени услуги за деца и семейства. 
В общините, с които започнахме партньорските си отношения в рамките на
отчетния период, работихме за повишаване на капацитета на служителите от
социалните услуги за деца и семейства за работа с уязвими групи. 

Дейности за специалисти

Два пъти беше проведено обучението „Първа психологическа подкрепа за деца,
преживяли травматични събития“. Участваха специалисти, работещи пряко с
деца-бежанци деца със симптоми на силен стрес, социални работници, психолози и
педагози от детски градини, началник отдели, представляващи отделите "Закрила
на детето" в София – област. Заедно с тях бяха представители на социални услуги
за деца и младежи от Елин Пелин и Лесново. 

Комплексът ни в Пловдив беше домакин на учебно посещение на специалисти и
експерти от организации от цялата страна, част от програмата на Годишната
среща на Национална мрежа за децата. 



Отбелязахме Световния ден на социалната работа с организирането на II-ри
Национален форум „Смелост, солидарност, социална работа“. По време на
събитието бяха представени добри практики за подкрепа на различни целеви
групи, които ясно показаха жизненоважната роля на социалната работа.
Засегнахме и други важни теми като изграждането на позитивен образ на
работещите в социалната сфера, развитието на човешките ресурси,
задържането на кадрите и какво трябва да направят от своя страна
секторът и държавата, за да се подобрят условията на труд. Участваха над
120 социални работници и специалисти от цялата страна, държавни
институции, общини, граждански организации и професионалисти в сферата на
социалната грижа.

Събитието се организира от фондация "За Нашите Деца", фондация
„Международна социална служба – България“, фондация ”Светът на Мария”, SOS
Детски селища България, Коалиция "Детство 2025", Националния алианс за
социална отговорност и Национална мрежа за децата. 

Ученици от 10. Клас на 135 СУ
преминаха обучения на теми
„Семейно планиране“,
„Бременност и първи грижи
за новороденото“ и
„Родителски умения“.



Застъпничество и събития за
популяризиране на модела за холистична
подкрепа за ранно детско развитие

В следствие на дългогодишните застъпнически усилия на фондация „За Нашите
Деца“ през април беше приет Годишен план за насърчаване на ранното детско
развитие за 2024 г., който осигурява възможност за прилагане на комплексен и
интегриран подход в грижите за децата и развитие на междусекторни услуги за
подкрепа в периода на ранното детство. Планът е първият национален
документ, фокусиран изцяло върху насърчаването на ранното детско развитие. 

В началото на годината чрез застъпнически действия беше осигурена
възможност на здравно неосигурените жени да могат да ползват безплатна
акушерска помощ, както е регламентирано в Наредба № 26 на Министерство на
здравеопазването. Според нея от началото на 2023 г. пациентките имат право на
четири профилактични прегледа и медико-диагностични изследвания през
времето на бременността. Софтуерът на болничните заведения обаче се оказа,
непригоден към Наредбата, с което се ограничава достъпът на бременните
неосигурени пациентки до така важните прегледи и изследвания. Редица
институции бяха сигнализирани в търсене на решение, в следствие на което
техническият проблем в медицинския софтуер беше отстранен и заведенията
вече могат да изпълняват условията по Наредба № 26. 

На 21 май бяхме домакин на кръгла маса „Добри практики за холистична подкрепа
на ранното детско развитие“. Целта на събитието беше да запознае всички
заинтересовани страни с модела, който организацията формира и надгражда,
включващ комплексна подкрепа за физическото, социалното, емоционалното и
познавателно развитие на детето, подкрепа за семейството и съвместна
работа със специалисти от социалния, образователния и здравния сектор. 
В кръглата маса участие взеха представители на местната власт, специалисти
от трите ключови сфери – социална, образователна, здравна, и експерти от
неправителствения сектор. Ключови говорители бяха Мариана Соколова,
регионален мениджър „Социални и интегрирани услуги“ към фондацията, която
представи модела на работа на организацията и Татяна Бакова, заместник-кмет
на община Раковски, която заедно с панелистите постави акцент върху
развитието на услугите за деца и техните семейства чрез партньорството на
общините и „За Нашите Деца“.



THSN Global Challenge 

За четвърта поредна година доброволци от
Дженерали Застраховане организират интересни
предизвикателства, за да събират средства в
подкрепа на общата ни програма. Благодарение на
инициативата Глобално предизвикателство
миналата година успяхме да открием трите
Консултативни хъба (игротеки) в общините
Марица, Раковски и Елин Пелин. Тази година 146
доброволци организираха 12 предизвикателства, а с
набраните средства ще открием още три нови
игротеки. През следващите месеци предстои да
оповестим окончателната събрана сума. 
В рамките на около два месеца доброволците успяха
да: 

Създадат благотворителен елемент в концерта
"Три пъти мери, един път режи"
Сбъднат една мечта и изкуството с кауза, като
станаха домакин на първата изложба на Мария
Стойкова
Съберат повече от 90 любители на тениса в
традиционните тенис турнири в Пловдив и
София 
Проведат тридневен семинар за фитнес и
здраве по инициатива 
Се разходят виртуално из България 
Споделят интересните истории на по-малко
познати места в страната 
Участват в благотворителна томбола
Открият кампания за даряване на техника
Над 50 офиса на Дженерали създадоха
благотворителни библиотеки.

Анализ на социалното въздействие 

Изследването на въздействието на нашите услуги върху живота на децата и
семействата е основна дейност по проекта, а развитието и надграждането на
системата на фондацията за събиране и анализиране на данни в тази насока е фокус в
работата на няколко екипа. 
Анализът на въздействието обхваща първите 6 месеца на годината. Включени са
данни относно каква промяна е настъпила в разбирането, знанията и уменията на
родителите да полагат подходящи грижи за детето и да създават устойчива
семейна среда за развитието на детето в резултат от дейностите на фондация
„За Нашите Деца“. Данните се събират чрез анкети два пъти - в началото на
работата с децата и семействата и в края, за да може да се наблюдава напредъка.

Резултатите от тези анкети се анализират и служат за повишаване на качеството
на услугите, които предоставя фондацията.

Повече информация относно напредъка ще бъде представена в края на годината
при натрупването на повече количествена информация. 



Името на дневния ни център не случайно е „Развитие“. Думата носи в себе си смисълът и
максимата, към която се стремим като екип, а именно - постоянното преминаване от
един етап в друг. Не се фокусираме дали е по-съвършен, а дали е работещ за
индивидуалните нужди на детето и неговото семейство. 
През един топъл юлски ден през 2022 г. 5-годишният Матей се появи при нас. В очите му
се прочиташе, че той е едно истински чакано, мечтано и сбъднато дете. Семейството
му са хора на науката. Майка му е преподавател, а баща му се занимава с точни науки.
Като отговорни и будни родители, те от рано забелязват, че развитието на детето
им не следва напълно нормата. Силно притеснени, те започват да търсят причина и
решение на ситуацията. След много проведени изследвания, прегледи и консултации се
потвърждават опасенията на семейството и те чуват състоянието: Детски аутизъм.
С всеки изминал ден майката на Матей търси потвърждения, изход и варианти да
подкрепи детето си и да му помогне да разбере себе си. Така, след множество усилия,
неуспехи, неравни битки през годините с детски градини и кооперативи, тя стига до
фондация “За Нашите Деца“, Дневния център „Развитие“. 
Първоначалната заявка на семейството бе необходимостта от логопед. След
направена консултация с мултидисциплинарния екип на дневния център бяха
установени и други затруднения при детето. Видяхме усилията на една майка да даде
сили и опора на детето си, видяхме мъката и емоционалния дисбаланс, който бушуваше в
нея. Тук екипът ни видя възможности за много работа и много помощ за родителите на
Матей. Матей посещава детска градина, но родителите получават често оплаквания,
че не може да се справи. Той прави грешки, не може да се впише в колектива, не
комуникира активно и няма потребност да общува с останалите деца. Но това му
състояние не би следвало да го прави асоциален и отхвърлен от системата.
Благодарение на майка си и регулярната работа на специалистите от дневния център
с Матей, той бе ограмотен до степен да комуникира от части вербално и научен да
спазва определени правила и граници. Комплексните усилия на семейство и специалисти
дадоха резултат. 
Анализирайки внимателно в какво е добър Матей, ние обединихме и насочихме
индивидуалния му план в посока вербализация на желания и потребности, отстояване на
себе си. 
За детето беше истинско предизвикателство да започне да споделя игрите и
предметите си с други деца, но стъпка по стъпка, с подкрепата на екипа от социални
асистенти, той започна да преодолява съпротивите си. 
Идвайки всеки ден в царството на приказките, с помощта на различни дейности, много
разбиране и приемане, Матей успяваше да преодолее стъпка по стъпка своята
неувереност и незнание за живота. Посещавайки дневния център, развиваше все по-
добре своите умения и заложби, израстваше с всички нас и ние с него, научихме се взаимно
да погледнем света от горе надолу като задържим главата вдигната. Матей започна да
брои, да пее, да построява цели изречения, да общува по един необикновен начин с
другите деца. Той направя приятелства и искрено страдаше, когато някой от тях
отсъстваше. Ден след ден Матей ни разкриваше света си и с огромната си усмивка ни
правеше част от него. 
Тази увереност в малкия Матей ставаше все по-голяма, благодарение на една приказна
среда, в която се той се чувства приет и част от процеса. Може би в реалността
вълшебствата трудно се забелязват, но с помощта на нашите приказни герои в лицето
на екипа на Дневен център "Развитие“, след две години можем категорично да отчетем,
че при Матей магията се случи. А тя е в резултат на прекрасното съчетание между
потенциала на детето, отговорността на родителите към развитието на Матей и
професионализма на специалистите от екипа на Дневен център “Развитие”.
Можем да обобщим, че Матей откри един остров на спокойствието между стените на
Дневния център, което го подкрепи в разгръщането на знанията и уменията, които са
му необходими занапред. Сега вече той е готов да поеме своя път напред към училище. 

Подготовка за живот в училище

Историята на Йони можете да видите тук

Историята на Мишо и неговите приемни родители можете да видите тук 



Благодарим Ви, че заедно даваме
възможност на децата в ранна възраст
да получат най-добрия шанс в живота и

да отключат своя потенциал!


